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Patient- och anhörigföreningar som finns lokalt inom NSP  
 
 

1. Balans (Föreningen Balans)  
www.foreningenbalans.nu 
Vårdvägen 3 
112 35 Stockholm  
08-618 13 33 
info@foreningenbalans.nu  
 

 
2. IFS Centrala Stockholm 

S:t Eriksgatan 33 
112 39 Stockholm  
08-653 10 04, 08-654 43 69 
08-441 07 09 
ifs.cs.stegforsteg@telia.com 
 
Hässelby-Vällingby IFS 
Lars Eriksson, 08-761 06 66 
ifsh-by-v-by@telia.com 
 

 
3. Kamratstödsföreningen Berg- och Dalbanan 

(Hässelby-Vällingby) 
073-512 64 71  
bergodalbanan@spray.se  
  

 
4. Mellanmålet – för unga vuxna med 

psykoserfarenhet 
www.mellanmalet.se  
Döbelnsgatan 24 
113 52 Stockholm 
08-612 37 91, 076-116 37 91 
mellanmalet@telia.com 

 
 

5. RSMH Carpe Diem 
Riddargatan 3 A-B PL 
114 35 Stockholm 
08-611 25 98 
rsmhcarpediem@telia.com 
 
RSMH Järva Regnbågen 
Sveaborgsgatan 1 
164 72 Kista 
08-750 45 27  

  
RSMH Kungsholmen 
S:t Göransgatan 114  
112 45 Stockholm 
08-13 21 14  
rsmh-kung@telia.com  

  
RSMH Mälaröarna 
Fredrikstrandsvägen 2 B 
178 31 Ekerö 
08-560 324 79 
rsmh_malaroarna@yahoo.se  

 
RSMH Västerort 
Barrstigen 46 
167 31 Bromma 
08-26 53 46 
 

6. RUS Östermalm 
Lena Stålklinga, 073-624 81 92 
styrelsen@rus-stockholm.se 
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Patient- och anhörigföreningar i Stockholms län 
 
 
1. Ananke (Svenska OCD-förbundet Ananke)  

www.ananke.org/stockholm  
OCD-föreningen Ananke i Stockholm 
Maria Prästgårdsgata 27  
118 52 Stockholm 
08-669 30 39 
ananke.stockholm@comhem.se 
 

 
2. Anorexi- och bulimikontakt (Riksföreningen 

anorexi/bulimi-kontakt)  
www.abkontakt.se 
c/o Mesterton 
Grev Turegatan 54 
114 38 Stockholm 
stockholm@abkontakt.se  
 

 
3. Attention (Riksförbundet Attention)  

www.attention-stockholm.nu 
Stålbogavägen 16 nb 
124 56 Bandhagen 
08-709 22 60 
info@attention-stockholm.nu 

 
 
4. Balans (Föreningen Balans) 

www.foreningenbalans.nu 
Vårdvägen 3 
112 35 Stockholm  
08-618 13 33 
info@foreningenbalans.nu  
 

 
5. FMN (Riksförbundet Föräldraföreningen mot 

narkotika)  
www.fmn-sthlm.se  
Pipersgatan 27, 4 tr.,  
112 28 Stockholm 
info@fmn-sthlm.se   

 
 
6. Fontänhus (Sveriges fontänhus)  

www.fountainhouse.nu  
Fountain House Stockholm  
Box 4051  
102 61 Stockholm   
08-714 01 60   
stockholm@sverigesfontanhus.se  
 

 

7. IFS (Schizofreniförbundet - intresseföreningen 
för schizofreni och liknande psykoser)  
www.schizofreniforbundet.se 
IFS Stockholmsdistriktet 
08-650 22 95 
ifs.stockholmsdistriktet@telia.com 
 

 

8. RFA (Riksföreningen Autism)  
www.stockholm.autism.se  
Föreningen Autism i Stockholms län 
Banérgatan 21 
115 22 Stockholm 
08-612 71 72 
foreningen.autism@swipnet.se 
 

 

9. RFHL (Riksförbundet för hjälp åt narkotika- 
och läkemedelsberoende)  
www.rfhl.se/stockholm  
Lagerlöfsgatan 8 
112 60 Stockholm 
08-545 560 69 
stockholm@rfhl.se 

 
 

10. RSMH (Riksförbundet för social och mental 
hälsa)  
www.rsmhstockholm.se  
RSMH Stockholmsdistriktet 
Box 15197 
104 65 Stockholm 
08-644 62 20 
rsmhstockholm@comhem.se 

 
 

11. RUS Stockholmsditriktet 
Lena Stålklinga, 073-624 81 92 
styrelsen@rus-stockholm.se 
 

 

12. SPES (Riksförbundet för suicidprevention och 
efterlevandestöd)  
www.spesistockholm.se  
070-499 93 17     
pirjo.strate@spesistockholm.se 

 
 

13. ÅSS (Svenska ångestsyndromsällskapet)  
www.angest-stockholm.se 
Sankt Göransgatan 78, nb 
112 38 Stockholm 
08-650 79 99 
info@angest-stockholm.se  
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Patient- och anhörigföreningar på riksnivå 
 
 
1. Föreningen Balans 

www.foreningenbalans.nu 
Vårdvägen 3 
112 35 Stockholm  
08-618 13 33 
info@foreningenbalans.nu  
 

 

2. RFA (Riksföreningen Autism)  
www.autism.se  
Bellmansgatan 30 
118 47  Stockholm 
08-702 05 80 
info@autism.se 

 
 

3. RFHL (Riksförbundet för hjälp åt narkotika- 
och läkemedelsberoende)  
www.rfhl.se  
Lagerlöfsgatan 8 
112 60 Stockholm  
08-545 560 60 
info@rfhl.se 
 

 

4. Riksförbundet Attention 
www.attention-riks.se  
Förmansvägen 2 
117 43 Stockholm 
08-709 22 60 
kansliet@attention-riks.se  

 
 

5. Riksförbundet Föräldraföreningen mot 
narkotika (FMN) 
www.fmn.se  
Friluftsvägen 29 
172 40 Sundbyberg 
08-642 06 50  
fmn.riks@fmn.org.se  

 
 

6. Riksföreningen Anorexi- och bulimikontakt 
www.abkontakt.se 
Nybrogatan 66  
114 41 Stockholm  
08-20 72 14         
info@abkontakt.se   
  

 

7. RSMH (Riksförbundet för social och mental 
hälsa)  
www.rsmh.se  
Instrumentvägen 10  
126 53 Hägersten 

08-772 33 60 
rsmh@rsmh.se  

 
 

8. RUS (Riksförbundet Ungdom för social hälsa) 
www.rus-riks.se 
Instrumentvägen 10 
126 53 Hägersten 
08-772 33 60 
rus@rsmh.se 
 

 

9. Schizofreniförbundet (Intresseförbundet för 
schizofreni och liknande psykoser)  
www.schizofreniforbundet.se 
Hantverkargatan 3G 
112 21 Stockholm 
08-545 55 980 
office@schizofreniforbundet.se  
 

 

10. SPES (Riksförbundet för suicidprevention och 
efterlevandestöd)  
www.spes.nu  
Box 297 
101 25 Stockholm 
08-34 58 73 
info@spes.nu 

 
 

11. Svenska OCD-förbundet Ananke 
www.ananke.org  
Svalövsvägen 1 
121 53 Johanneshov  
08-628 30 30  
mailbox@ananke.org  
 

 

12. Sveriges fontänhus 
www.sverigesfontanhus.se   
Box 4051  
102 61 Stockholm  
08-714 01 60  
kansli@sverigesfontanhus.se  
 

 

13. ÅSS (Svenska ångestsyndromsällskapet)  
www.angest.se 
Sköntorpsvägen 90 
120 53 Årsta 
08-650 70 79 
rikskansli@angest.se 

 
 


