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Nej

Nej

Nej

        

Datum kl 16kl 7

Aggressivitet

Ledsen/Gråtmild

Vila

Vaken/Lugn

Nöjd/Glad

Orolig

kl 8 kl 9 kl 10 kl 11 kl 12 kl 13 kl 14 kl 6

Sömn

kl 19 kl 20 kl 21 kl 22 kl 23 kl 1 kl 2 kl 3kl 15

Datum/Tid

Vid behovs läkemedel:

kl 5kl 4kl 24kl 17 kl 18

Läkemedel Effekt:Dos/Antal Kommentar:

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Dygnsprofilen används för kartläggning av vakenhet, sömn och vissa beteende som är vanligt förekommande vid demenssjukdom. Andra beteenden kan vid behov läggas till. Resultatet utgör ett led i den informationsinhämtning som 
behövs i arbetet för att förstå BPSD-problematiken. Profilen kan även användas för att utvärdera effekten av insatta åtgärder. OBS! Samtliga rutor ska fyllas i!
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